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VAL DI TREU 

L’Associazione Culturale 
R 

      PRESENTA 

“ GUARDA , PROVA,  IMPARA…..” 
….…….” 

 

Per i bambini  e non solo, un’entusiasmante avventura nel mondo dei 

cibi: “dalla terra alla tavola”, con  le storie di chicchi, dalla semina 

alla loro trasformazione, al loro destino finale. 

 

 Seminare , sfogliare il granoturco e sgranarlo, setacciare,  

 macinare per fare la farina e preparare la polenta, 

 tostare l’orzo come un tempo, preparare i canestrelli e le “friciole”, 

 impastare e far scendere  gli spaghetti dall’apposito apparecchio: 

 azioni in cui i bambini vengono coinvolti usando antichi strumenti. 

 

                 Per finire ….golosità anche per i più piccini 
 

 

   

Data e luogo della manifestazione: 

Associazione Culturale    VAL DI TREU    affiliata C.S.E.N. 

Castell’Alfero –AT- tel. 0141.204633 – 366.4903325 

                     www.valditreu.com     E.Mail info@valditreu.com 

http://www.valditreu.com/

